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Годовой календарный образовательный график 

на 2023-2024 учебный год 

Годовой календарный образовательный  график является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в учебном году в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад №7 

комбинированного вида» с. Дмитриевская Слобода округа Муром (далее по 

тексту – ДОУ). 

Календарный график разработан в соответствии с: 

*Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ (пункт 7 статьи 28; пункт 2 статьи 30); 

*Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013 г. № 1014; 

*Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.1.3049-13; 

*Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

*Уставом МБДОУ «Детский сад №7» с. Дмитриевская Слобода; 

*Образовательной  программой дошкольного образования МБДОУ «Детский 

сад №7» с. Дмитриевская Слобода; 

*Учебным планом МБДОУ «Детский сад №7» с. Дмитриевская Слобода. 

 Годовой календарный образовательный  график учитывает в полном объеме 

возрастные и психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Режим функционирования ДОУ на 2023-2024 учебный год 

Дошкольное образовательное учреждение функционирует с 7.00 до 17.30.  

Продолжительность учебного года: 

*начало учебного года – с 01 сентября 2023 года; 

*окончание учебного года – 31 мая 2024 года; 

*продолжительность учебной недели – 5 дней: понедельник, вторник, среда, 

четверг, пятница;  

*выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни; 

*продолжительность учебного года – 36 недель; 



*периодичность проведения групповых родительских собраний - 1 раз в 

квартал 

*дни здоровья – 8-10 сентября 2023 г. и 11-13 мая 2024 г.; 

*летний оздоровительный период – с 01 июня по 31 августа 2024 года. 

 

Учебный план образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №7» с. Дмитриевская Слобода 

Базовый вид 

деятельности 

Организованная образовательная деятельность 

Периодичность в неделю 

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Группа 

компенсиру

ющей 

направленн

ости 

Подготовите

льная к 

школе 

группа 

Физическая 

культура в 

помещении 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура на 

прогулке 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Познаватель

ное развитие 

 3 раза в 

неделю 

3 раза  в 

неделю 

4 раза в 

неделю 

4 раза в 

неделю 

Предметная 

деятельност

ь 

     

Ознакомлени

е с 

окружающи

м миром 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Математич

еское 

развитие 

 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Конструиров

ание, 

робототехн

ика 

 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Развитие 

речи, основы 

грамотности 

2 занятия 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Художествен

но – 

эстетическое 

развитие 

2 занятия 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

Рисование 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Лепка, 

аппликация, 

Лепка 

1 раз в 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 



ручной труд неделю 

Музыка 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Итого в 

неделю 

10 занятий 11 занятий 

в неделю 

11 занятий 

в неделю 

14 занятий 

в неделю. 

14 занятий в 

неделю 

Дополнительные образовательные услуги 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Комплексы 

закаливающ

их процедур  

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Гигиеническ

ие 

процедуры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Ситуативные 

беседы при 

проведении 

режимных 

моментов 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Утренний 

круг 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Чтение 

художествен

ной 

литературы 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Дежурства  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Прогулки Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Вечерний 

круг 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятел

ьная 

деятельность 

детей в 

центрах 

развития 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Игра Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

 

 

 

 

 

Регламентация образовательного процесса на неделю 
 Группа, возраст детей 

Группа 

раннего 

Младша

я группа 

Средня

я 

Группа 

компенсирующе

Подготовительн

ая к школе 



возраст

а 

группа й 

направленности 

группа 

Длительность 

условного часа 

организованной 

образовательно

й деятельности  

8 – 10 

минут 

15 

минут 

20 

минут 

25 минут 30 минут 

Количество 

ООД в неделю 

10 11 11 14 14 

Общее 

астрономическ

ое время ООД в 

неделю 

1 час 30 

минут 

2 часа  

30 

минут 

3 часа 

40 

минут 

5 часов 7 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                                           
 Группа раннего возраста  Младшая группа Средняя группа Группа компенсирующей 

направленности 

Подготовительная к школе 

группа 
Понедельник 1.Художественно – эстетическое 

развитие (Музыка) 

2.Худлжественно – эстетическое  

развитие (Рисование) 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

2.Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим 

миром) 

1.Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим 

миром) 

2.Познавательное развитие 

(Конструирование) 

3.Физическое развитие (Физическая 

культура на прогулке) 

1.Фронтальное по произношению 

2.Художественно – эстетическое 

развитие (Музыка) 

3.Художественно – эстетическое 

развитие (Рисование) 

1.Познавательное развитие  

(Ознакомление с окружающим 

миром) 

2.Художествено – эстетическое 

развитие (Рисование) 

3.Художественно – эстетическое 

развитие (Музыка) 

Вторник 1Речевое развитие (Развитие 

речи/Художественная 

литература) 

2 Физическое развитие 

(Физическая культура в 

помещении) 

1.Познавательное развитие 

(Математическое развитие) 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура в 

помещении) 

1.Физическое развитие (Физическая 

культура в помещении) 

2.Речевое развитие (Развитие речи.  

Художественная литература) 

1.Речевое развитие (Развитие 

речи. Основы грамотности) 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура в 

помещении) 

3.Познавтельное развитие 

(Математическое развитие) 

1.Познавательное развитие 

(Математическое развитие) 

2.Речевое развитие (Развитие речи. 

Основы грамотности) 

3.Физическое развитие 

(Физическая культура в 

помещении) 

Среда 1.Познавательное развитие 

(Ребёнок и окружающий мир) 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура в 

помещении) 

1.Речевое развитие (Развитие 

речи/Художественная  

литература) 

2. Познавательное развитие 

(Конструирование)  

2.Физическое развитие 

(Физическая культура на 

прогулке) 

1.Художественно – эстетическое 

развитие (Музыка) 

2.Познавательное развитие 

(Математическое развитие) 

1.Речевое развитие (Развитие 

речи. Основы грамотности) 

2.Художественно – эстетическое 

развитие (Музыка) 

3.Познавательное развитие 

(Математическое развитие) 

1.Познавательное развитие  

(Ознакомление с окружающим 

миром) 

2.Художественно – эстетическое 

развитие (Лепка. 

Аппликация/Ручной труд) 

3.Художественно – эстетическое 

развитие (Музыка) 

Четверг 1.Художественно – эстетическое 

развитие 

(Лепка/Конструирование) 

.2Физическое развитие 

(Физическая культура в 

помещении) 

  

1Художественно – 

эстетическое развитие (Лепка. 

Аппликация) 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура в 

помещении) 

1.Физическое развитие (Физическая 

культура в помещении) 

2Художествено – эстетическое 

развитие (Рисование) 

1.Фронтальное по произношению 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура в 

помещении) 

3.Художественно – эстетическое 

развитие (Лепка. 

Аппликация/Ручной труд) 

1.Познавательное развитие 

(Математическое развитие) 

2.Познавательное развитие 

(Конструирование /Робототехника) 

3Физическое развитие (Физическая 

культура в помещении) 

Пятница 1.Художественно – эстетическое 

развитие (Музыка) 

2.Речевое  развитие(Развитие 

речи/Художественная 

литература) 

3. Занятие с педагогом – 

психологом (1 раз в месяц0 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

3. Занятие с педагогом -  

психологом (1 раз в месяц) 

1.Художественно – эстетическое 

развитие (Лепка. Аппликация) 

2.Художественно – эстетическое 

развитие (Музыка) 

3.Занятие с педагогом  - психологом 

(1 раз в месяц) 

1.Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим 

миром) 

2.Познавательное развитие 

(Конструирование/ 

.Робототехника) 

3.Физическое развитие 

 ( Физическая культура на 

прогулке) 

.Занятие с педагогом  - 

психологом (1 раз в месяц) 

1.Речевое развитие (Развитие речи. 

Основы грамотности) 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура на прогулке) 

3. Занятие с педагогом  - 

психологом 

 (1 раз в месяц) 
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