
 

 

 

 



2 

 

 

Содержание: 

1 Примерный перечень материалов к программе «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н. Авдеевой, 

О.Л. Князевой, Р. Б. Стеркиной.                                                 … 

 
2 Примерный перечень материалов к программе «Здоровье»  

В. Г. Алямовской                                                                       
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ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ МАТЕРИАЛОВ К ПРОГРАММЕ 

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» 

Н.Н.АВДЕЕВОЙ, О.Л.КНЯЗЕВОЙ, Р.Б.СТЕРКИНОЙ 

Название центра  Содержание развивающей предметно - 

пространственной среды  

Центр безопасности  

Игры, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД  

Иллюстрации с изображением красочно оформленных 

ближайших улиц и зданий  

Макет проезжей части  

Макет светофора, дорожных знаков  

Схемы, планы группы, микрорайона  

Иллюстрации, изображающие опасные  инструменты 

и опасные ситуации  

Центр 

конструирования 

 

Лего, деревянный конструктор. Схемы построек  

Литературный центр  

Иллюстрации, книги, плакаты по теме ПДД,  

«Пожарня безопасность», «Азбука безопасности»,  

«Ядовитые грибы и ягоды» идр.,  

энциклопедии «Дорожная безопасность», «Пожарная 

безопасность»; энциклопедическая литература  

Центр настольных 

игр  

Настольная игра «Дорожные знаки», «Это должен 

знать каждый», «Дорога», «Ассоциации»  

Центр  

изобразительного 

искусства  

Поделки из бумаги, рисунки, трафареты,  

раскраски по теме  

Центр сюжетно-

ролевых игр  

Сюжетно-ролевые игры: «Больница», «Инспектор 

ГИБДД», «Пожарные», «МЧС»  

и атрибуты к данным играм  
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 ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ МАТЕРИАЛОВ К ПРОГРАММЕ 

«ЗДОРОВЬЕ» В.Г.АЛЯМОВСКОЙ 

Название центра  Содержание развивающей предметно - 

пространственной среды  

Центр двигательной 

активности  

Атрибуты для двигательной  активности: 

 - мячи; 

 - обручи; 

 - скакалки; 

 - массажёры; 

 - шапочки для подвижных игр 

Литературный центр  

Книги о спорте, о здоровье.  

Картотека загадок  о здоровье, о спорте. 

Стихотворения о спорте, о здоровье 

Центр настольных 

игр  

Настольные  игры по здоровьесбережению и 

приобщению к спорту 

Центр  

изобразительного 

искусства  

Поделки из бумаги, рисунки, трафареты,  

раскраски по теме здоровьесбережения и приобщения 

к спорту 

Центр сюжетно-

ролевых игр  

Атрибуты к сюжетно – ролевым играм 

 «Больница» 

«Стадион» 

«Мы спортсмены» 
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