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Примерный перечень центров активности 

 и материалов для центров активности 

 

Центры активности Оборудование и материалы 

Центр строительства Оборудование: 

 - стеллажи для хранения материалов; 

 - ковёр на полу 

Материалы: 

 - крупногабаритные напольные конструкторы 

(деревянные); 

 - транспортные игрушки; 

 - фигурки людей и животных 

Центр для сюжетно – 

ролевых игр 
Для игр в семью: 

 - куклы – младенцы и аксессуары для них; 

 - куклы в одежде (мальчик и девочка); 

 - кукольная мебель, соразмерная росту ребёнка 

(например, стол со стульями, холодильник, плита, 

мойка, шкафчик, кроватка для кукол и т.д.); 

 -  коляски; 

 - одежда ля кукол по временам года; 

 - кукольная посуда; 

 - игрушечная еда 

Атрибуты  и аксессуары для игр в профессию: 

 - доктор; 

 - парикмахер; 

 - пожарный; 

 - полицейский; 

 - продавец; 

 - солдат; 

 - учитель. 

Центр для 

театрализованных игр 
Оснащение для игр  - драматизаций: 

 - ширма; 

 - стойка – вешалка для костюмов; 

 - костюмы. маски, атрибуты для постановки 2 – 3 

сказок, соответствующих возрасту детей; 

 - атрибуты для ряженья – элементы костюмов 

(шляпы, шарфики, юбки, сумки, зонты, бусы и 

прочее); 

 - атрибуты в соответствии с содержанием 

имитационных и хоровых игр: маски диких и 

домашних животных (взрослых и детёнышей), 

маски сказочных персонажей 

Оснащение для малых форм театрализованных 

представлений (кукольный театр, настольный 
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театр, прочее) 

 - маленькая ширма для настольного театра; 

 - наборы готовых игрушек (фигурки среднего и 

мелкого размера), элементы декораций 

настольного театра; 

 - куклы и атрибуты для пальчикового театра 

Центр музыки  - детские музыкальные инструменты (шумовые, 

струнные, ударные, клавишные); 

 - музыкально – дидактические игры 

Центр изобразительного 

искусства 

Оборудование: 

 - стол (1 – 2); 

 - стулья (2 – 4); 

 - открытый стеллаж для хранения материалов; 

 - доска на стене на уровне глаз ребёнка; 

 - мольберт 

Материалы для рисования: 

 - бумага и картон разных размеров (А5, А4, А3, 

А2) и разных цветов; 

 - альбомы для рисования; 

 - бумага для акварели; 

 - восковые мелки, пастель; 

 - цветные и простые карандаши; 

 - маркеры и фломастеры (смываемые, на водной 

основе); 

 - краски акварельные и гуашевые; 

 - кисти круглые и плоские, размеры: № 2 – 6,10 – 

14, 12 – 13; 

 - палитры, стаканчики для воды, подставка для 

кистей; 

 - перчатки, линейки, трафареты; 

 - губка, ластик, салфетки, тряпочки для кисти 

Материалы для лепки: 

 - пластилин, глина, масса для лепки; 

 - доски для лепки; 

 - стеки. 

Материалы для поделок и аппликации: 

 - бумага и картон для поделок разных цветов и 

фактуры; 

 - материалы для коллажей (не менее 3 типов); 

 - ножницы с тупыми концами; 

 - клей – карандаш; 

 - природный материал; 

 - материалы вторичного использования 
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Центр мелкой моторики Оборудование: 

 - столы; 

 - стулья; 

 - открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: 

 - игры; 

 - детская мозаика; 

 - игрушки с действиями (нанизывающиеся 

башенки, пирамидки) 

Центр конструирования 

из деталей (среднего и 

мелкого размера) 

Оборудование: 

 - столы; 

 - стулья; 

 - открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: 

 - наборы конструкторов типа «лего»; 

 - наборы среднего и мелкого конструктора, 

имеющие основные детали (куб, кирпич, призма, 

конус); 

 - другие настольные конструкторы 

(металлический, магнитный) 

Центр настольных игр Оборудование: 

 - столы; 

 - стулья; 

 - открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: 

 - разрезные картинки; 

 - пазлы; 

 - набор кубиков с картинками; 

 - лото; 

 - домино; 

 - парные картинки; 

 - настольно – печатные игры с правилами в 

соответствии с возрастными возможностями 

детей; 

 - шашки, шахматы; 

 - игры - головоломки 

Центр математики Оборудование: 

 - столы; 

 - стулья; 

 - открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: 

 - разнообразный материал в открытых коробках 

для измерения, взвешивания, сравнения по 

величине. форме, коробки должны быть 
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систематизированы и снабжены надписями и 

символами; 

 - счётный материал и разноцветные стаканчики 

для сортировки; 

 - головоломки; 

 - цифры и арифметические знаки большого 

размера (демонстрационный материал); 

 - счёты; 

 - весы с объектами для взвешивания и сравнения; 

 - линейки раной длины; 

 - часы песочные; 

 - наборы моделей для деления на части от 2 до 16; 

 - набор карточек с цифрами 

Центр науки и 

естествознания 
Оборудование: 

 - столы; 

 - стулья; 

 - открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: 

 

Центр грамотности и 

письма 
Оборудование: 

 - столы; 

 - стулья; 

 - открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: 

 - наборы различных объектов для исследований 

(коллекции камней, сосновых шишек. минералов. 

тканей. семян, растений, и пр.); 

 - увеличительные стёкла, лупы; 

 - набор магнитов; 

 - наборы для экспериментирования; 

 - весы; 

 - часы песочные; 

 - наборы мерных стаканов; 

 - календарь погоды; 

  - глобус, географические карты, детский атлас; 

 - иллюстрированные познавательные книги, 

плакаты, картинки 

 

Книжный центр Оборудование: 

 - столы; 

 - стулья; 

 - открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: 

 - плакат с алфавитом или магнитная азбука; 
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 - цветные, простые карандаши, фломастеры; 

 - трафареты; 

 - линейки; 

 - бумага 

Место для отдыха Любой тихий уголок, снабжённый мягкой 

мебелью 

Место для уединения Любой тихий уголок на 1 – 2 детей 

Центр песка и воды Оборудование: 

 - специализированный стол для игр с песком и 

водой 

Материалы: 

 - наборы для экспериментирования с водой; 

 - наборы для экспериментирования с песком; 

 - детские метёлка и совочек; 

 - детская швабра с тряпкой (вытирать пролитую 

воду) 

Спортивный центр Оборудование: 

- стеллаж для хранения спортивного инвентаря 

Материалы: 

 - мячи; 

 - кегли; 

 - скакалки; 

 - кольцеброс наполный; 

 - шапочки для подвижных игр 

Место для группового 

сбора 
Оборудование: 

 - магнитная доска; 

 - напольный ковёр; 

 - стульчики на каждого ребёнка 

Место для проведения 

групповых занятий 
Оборудование: 

 - магнитная доска; 

 - столы и стулья для всех детей 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 
 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ МАТЕРИАЛОВ К ПРОГРАММЕ 

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» 

Н.Н.АВДЕЕВОЙ, О.Л.КНЯЗЕВОЙ, Р.Б.СТЕРКИНОЙ 

Название центра  Содержание развивающей предметно - 

пространственной среды  

Центр безопасности  

Игры, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД  

Иллюстрации с изображением красочно оформленных 

ближайших улиц и зданий  

Макет проезжей части  

Макет светофора, дорожных знаков  

Схемы, планы группы, микрорайона  

Иллюстрации, изображающие опасные  инструменты 

и опасные ситуации  

Центр 

конструирования 

 

Лего, деревянный конструктор. Схемы построек  

Литературный центр  

Иллюстрации, книги, плакаты по теме ПДД,  

«Пожарня безопасность», «Азбука безопасности»,  

«Ядовитые грибы и ягоды» идр.,  

энциклопедии «Дорожная безопасность», «Пожарная 

безопасность»; энциклопедическая литература  

Центр настольных 

игр  

Настольная игра «Дорожные знаки», «Это должен 

знать каждый», «Дорога», «Ассоциации»  

Центр  

изобразительного 

искусства  

Поделки из бумаги, рисунки, трафареты,  

раскраски по теме  

Центр сюжетно-

ролевых игр  

Сюжетно-ролевые игры: «Больница», «Инспектор 

ГИБДД», «Пожарные», «МЧС»  

и атрибуты к данным играм  
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 ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ МАТЕРИАЛОВ К ПРОГРАММЕ 

«ЗДОРОВЬЕ» В.Г.АЛЯМОВСКОЙ 

Название центра  Содержание развивающей предметно - 

пространственной среды  

Центр двигательной 

активности  

Атрибуты для двигательной  активности: 

 - мячи; 

 - обручи; 

 - скакалки; 

 - массажёры; 

 - шапочки для подвижных игр 

Литературный центр  

Книги о спорте, о здоровье.  

Картотека загадок  о здоровье, о спорте. 

Стихотворения о спорте, о здоровье 

Центр настольных 

игр  

Настольные  игры по здоровьесбережению и 

приобщению к спорту 

Центр  

изобразительного 

искусства  

Поделки из бумаги, рисунки, трафареты,  

раскраски по теме здоровьесбережения и приобщения 

к спорту 

Центр сюжетно-

ролевых игр  

Атрибуты к сюжетно – ролевым играм 

 «Больница» 

«Стадион» 

«Мы спортсмены» 
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